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"2026, Afio del Bicentenario de la Abolicion de la Esclavitud en el Estado de Chihuah

Capacita Secretaria de Salud a personal de 23 municipios en
atencion de trastornos mentales

La Secretaria de Salud inform6é que de 2024 a la fecha 1,320
funcionarios de 23 municipios fueron capacitados a través del
Programa de Accion para Superar las Brechas en Salud Mental
(mhGAP), para fortalecer la atencidon de los trastornos mentales
prioritarios.

La estrategia esta dirigida a personal de medicina, enfermeria,
psicologia, trabajo social, areas administrativas y pasantes que
brindan servicios no especializados en salud mental. Del total de
participantes, 526 corresponden a 2024, 578 a 2025y 216 a 2026.

El curso comprende 11 modulos y 40 horas de duracion, e incluye
temas como depresion, psicosis, epilepsia, trastornos mentales en
nifas, nifos y adolescentes, demencia, consumo de sustancias,
autolesion y suicidio, estrés y duelo, asi como primeros auxilios
psicologicos.

Ha sido impartido en Chihuahua, Delicias, Parral, Cuauhtémoc,
Juarez, Nuevo Casas Grandes, Guadalupe y Calvo, Rosales, Saucillo,
Camargo, Batopilas, Bocoyna, Guachochi, La Cruz, Santa Isabel,
Urique, Riva Palacio, San Francisco de Conchos, Julimes, Meoqui,
Balleza y Gémez Farias.

El Programa mhGAP fue presentado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) en 2008 para reducir las brechas en el acceso a
servicios de salud mental, principalmente en regiones con
disponibilidad limitada de personal especializado.

La Secretaria de Salud continuara con esta estrategia para fortalecer
la identificacidn temprana, intervencion inicial y canalizacién oportuna
de los casos que requieran atencion especializada.
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